Humane Papillomaviren kénnen
bestimmte Krebsarten auslésen

per il colloquio con la

tua ginecologa o il tuo ginecologo

Questo elenco di domande sulla vaccinazione contro gli HPV e volto a fornirti una buona base per un colloquio
informativo con la tua ginecologa o il tuo ginecologo. E importante che tu ponga apertamente domande sugli
HPV e la vaccinazione, in modo da poter prendere una decisione informata.

Come si trasmettono esattamente gli HPV?

Quali possibilita di protezione esistono oltre alla
vaccinazione e quanto sono efficaci?

Quali fattori di rischio aumentano la probabilita che
io mi contagi con gli HPV?

Cosa posso fare se ho il sospetto di essermi
infettata con gli HPV?

Quanto e efficace la protezione da infezioni e
malattie fornita dalla vaccinazione contro gli HPV?

Ho gia fatto un Pap test/test HPV risultato positivo.
Posso vaccinarmi comunque? E quanto mi
protegge ancora la vaccinazione?

Quante dosi di vaccino sono necessarie e quale
intervallo temporale deve intercorrere?

Devo prepararmi alla vaccinazione?
Quanto tempo occorre dopo l'ultima vaccinazione

perché le difese immunitarie funzionino e io sia
protetta?
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Posso fare contemporaneamente altre
vaccinazioni?

Ci sono criteri di esclusione per cui mi sconsiglia la
vaccinazione contro gli HPV?

Quali effetti collaterali possono manifestarsi con la
vaccinazione contro gli HPV?

Ci sono regole di comportamento che devo
rispettare dopo la vaccinazione?

Cosa devo sapere riguardo ai costi della
vaccinazione?

C'é altro che posso fare per ridurre il rischio di
contagio da HPV?

Come si procede dopo la vaccinazione? Per
esempio, ogni quanto devo sottopormi allo
screening? Posso ammalarmi ugualmente di
cancro del collo dell'utero?

Quanto tempo dura la protezione del vaccino? E
necessaria una vaccinazione di richiamo?

Pensa se hai eventuali dubbi sulla vaccinazione contro gli HPV che vorresti esporre alla tua ginecologa o al tuo ginecologo (per
esempio malattie preesistenti che potrebbero essere rilevanti, dubbi sulle vaccinazioni in generale ecc.).

Altre domande che potrebbero essere rilevanti per te

e Cosa devo fare se ho gia avuto un'infezione da HPV?

o In quali casi & utile che anche il mio/la mia partner si vaccini contro gli HPV?

« loeil mio/la mia partner dobbiamo prendere misure protettive particolari se uno dei due ha un'infezione da HPV?

e Cisono rischi che aumentano la probabilita che un'infezione da HPV persista?

o Nell'eventualita di un'infezione da HPV: cosa posso fare per aiutare il mio sistema immunitario a combattere il virus?
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